
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Stammessen
Ferien Ferien Ferien

Vegetarisch
Ferien Ferien Ferien

Salatteller
Ferien Ferien Ferien

Dessert
Ferien Ferien Ferien
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Stammessen
Ferien Ferien Ferien

Vegetarisch
Ferien Ferien Ferien

Salatteller
Ferien Ferien Ferien

Dessert
Ferien Ferien Ferien
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Stammessen
Ferien Ferien Ferien

Vegetarisch
Ferien Ferien Ferien

Salatteller
Ferien Ferien Ferien

Dessert
Ferien Ferien Ferien
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Stammessen
Ferien Gebratenes Pangasiusfilet, leichte 

Senfsoße, Naturreis und Eisbergsalat mit 
Gurke und Tomate mit Essig-Öl Dressing

Kartoffel-Quark-Ecke <V> mit Erbsen in 
Rahm und Kartoffelstampf  "hausgemacht"
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Vegetarisch
Ferien Blumenkohl mit Hollandaise und Käse 

überbacken <V> daui Bechamelsoße und 
Salzkartoffeln

Sommergemüse-Eintopf <V> mit 
Roggenvollkornbrot

Salatteller
Ferien Großer Salatteller von der Salatbar mit 

einem Brötchen (Allergene auf Anfrage)
Großer Salatteller von der Salatbar mit 
einem Brötchen (Allergene auf Anfrage)

Dessert
Ferien Obst der Saison Buttermilchdessert Limette Zitrone
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Stammessen
Gnocchi mit Erbsen, Tomaten-Mozzarella-
Soße <V>

Hähnchenbruststreifen <G>, Paprikasoße 
dazu Gemüse-Reis aus Mais, Paprika und 
Erbsen

Lachs-Tomatenbolognese < F> auf 
Naturreis, Eisbergsalat mit Gurke und 
Tomate mit Limettendressing

Vegetarisch

Spinat - Gnocchi mit geriebenen Käse Gemüse Nuggets aus Mais, Karotten, 
Erbsen und Romanesco <V>, 
Kräuterquarkdip und Salzkartoffeln, 
Eisberg-Tomatensalat mit Essig-Öl 
Dressing

Vegetarische "Thai-Bolognese" aus Soja, 
Maiskölbchen, Blumenkohl und Paprika  
<V> auf Naturreis, Eisbergsalat mit Gurke 
und Tomate mit Limettendressing

Salatteller
Großer Salatteller von der Salatbar mit 
einem Brötchen (Allergene auf Anfrage)

Großer Salatteller von der Salatbar mit 
einem Brötchen (Allergene auf Anfrage)

Großer Salatteller von der Salatbar mit 
einem Brötchen (Allergene auf Anfrage)

Dessert
Banane Naturjoghurt mit Apfelkompott Melone Honig

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


